Lunarni j6ga®
CAKROVE KARTY 1

VIKENDOVY SEMINAR PRO ZENY I PRO MUZE
S PAEDDR. MARTINOU MANGOVOU

ve dnech 9. —-10.11.2018 (PA 17-21h, SO 9-17h)
VvV LetOVICllCh, FyZiOMarie, Capkova 5 www.fyziomarie.webnode.cz

e cviky z karet CHAKRA LUNA YOGA 7 x 7 cvik(i pro harmonizaci a vitalizaci
energetickych center téla.

e nespocet kombinaci na hravé experimentovani

e pomahaiji citit se skvéle a harmonicky

e puUsobi hojivé na oblast bficha a panve

e harmonizuji hormonalni systém na optimum

e zbavuji stresu a zlep3Suji imunitu BN

e kazdy si vytdhne kartu a vytvorime sestavu cviku

) k/"

Tyto UZasné karty bude mozné si na semindfi zakoupit (v némciné

Program:
Patek 9.11.2018 17-21h uvodni blok cvic¢eni
Sobota 10.11.2018 9-13h dopoledni blok

13-14h pauza na obéd
14-17h odpoledni blok

Cena seminare 2800,- K&

Platbu prosim pfevedte na ucet: 772048741/0100 (KB), ze Slovenska 2800488621/8330 (FI1O) jako variabilni symbol
uvedte VaSe datum narozeni (ve tvaru DDMMRR). Do zpravy pro pfijemce uvedte VaSe celé jméno a datum akce.
(doporucujeme co nejdfive, protoze je velky zajem). Pro zavaznou rezervaci mista je potfeba uhradit alespon zalohu
1000,- K¢.

Pfi stornovani pozdéji nez 14 dni pfed seminafem je zaloha nevratna (je mozné poslat nahradnici).

PRIHLASKY NA TEL.: 602 526 957, luna-yoga@email.cz, WWW.LUNARNIJOGA.CZ
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